
VIVRE LE CŒUR À CŒUR AVEC LE CHRIST DURANT LE CARÊME 

Les fidèles qui, après avoir été incorporés au Christ par le baptême, ont été associés au
Peuple de Dieu et rendus, à leur manière, participants de l’office sacerdotal, prophétique et
royal du Christ, et qui exercent pour leur part la mission dévolue au peuple chrétien tout
entier dans l’Église et dans le monde. (Lumen Gentium, n° 31)

Enseignement

Quand les chrétiens sont baptisés, ils rejoignent la grande famille de l’Église et deviennent
membres du Corps du Christ. Cela veut dire que tous les baptisés ont la même dignité dans
l’Église. Le baptême nous relie à la triple fonction de Jésus-Christ : prêtre, prophète et roi.
(LG, n° 32).  En tant que « prêtres »,  les chrétiens consacrent leur vie à Dieu.  Ils  prient,
réfléchissent  et  participent aux cérémonies religieuses,  montrant  ainsi  leur  dévouement  à
Dieu et à l’Église. En tant que « prophètes », ils partagent leur foi et parlent de Dieu aux
autres. Cela peut se faire en parlant de leur foi, en enseignant, en défendant la vérité et en
aidant les autres sur leur chemin spirituel. En tant que « rois », ils aident à diriger et servir
dans l’Église et dans la société. Cela peut signifier travailler pour la justice, aider ceux qui en
ont besoin et être un bon exemple de comportement moral et éthique. Chaque chrétien a
donc  un  travail  spécial  à  accomplir,  pas  seulement  à  l’Église  mais  partout  dans  sa  vie
quotidienne, en vivant selon sa foi et en la partageant avec les autres.

Concrètement et pour aller plus loin

 Je  m’implique  activement  dans  la  communauté  paroissiale,  que  ce  soit  par  la
participation aux messes, aux groupes de prière, aux activités spirituelles ou la liturgie.

 Je partage ma foi avec d’autres de manière respectueuse et aimante. Cela peut être
aussi simple que de parler de sa propre expérience de foi ou d’inviter quelqu’un à un
événement de l’Église.

 J’intègre ma foi dans les activités de tous les jours. Cela peut se manifester par des
actes de bonté, de patience et de compassion envers les autres.


