
Paroisse Saint-Laud Angers

Dimanche 4 février 2024

5ème dimanche du temps ordinaire 

La fête de la présentation de Jésus au temple de Jérusalem.

Quarante jours après sa naissance, Jésus est présenté au temple – comme tout premier-né de sexe
masculin - pour accomplir les rites de la Loi de Moïse (Ex.13, 11-13). Il est, en effet, écrit dans le livre
de l’Exode : ‘’Lorsque ton fils te demandera demain : « Que signifie ceci ? » tu lui diras : ‘’C’est par la
force de sa main que le Seigneur nous a faits sortir d’Egypte, de la maison de servitude. Comme
Pharaon s’entêtait à ne pas nous laisser partir, le Seigneur fit périr tous les premiers-nés du pays
d’Egypte, aussi bien les premiers-nés des hommes que les premiers-nés du bétail.  C’est pourquoi je
sacrifie au Seigneur tout mâle sorti le premier du sein maternel et je rachète tout premier-né de mes
fils.’’  (Exode  13,  14-15).  Marie  et  Joseph  offrent  donc  deux  petites  colombes  (le  sacrifice  des
pauvres) pour le rachat spirituel de leur fils Jésus en mémoire de la protection que le Seigneur avait
accordée à son peuple, en Egypte, pour sa libération.

C’est  à ce moment qu’un vieillard,  nommé Syméon, vient  à leur rencontre et  salue en Jésus le
sauveur de son peuple et « la lumière des nations ». Il  prophétisait  ainsi tout ce que Jésus allait
accomplir par la suite pour le salut de tous les hommes. Jésus est notre Sauveur. Il l’est pour tous
ceux qui croient en lui.

Voilà tout ce dont nous avons fait mémoire le 02 février dernier en la fête liturgique de la chandeleur
(les chandelles). Dès avant le début de la messe, a lieu la bénédiction des cierges que vont porter en
procession les fidèles, joyeux de marcher à la rencontre du Sauveur. Ce rite nous rappelle que Jésus
est la lumière du monde, qui donne la vie éternelle à tous ceux qui mettent leur foi en lui. Il est celui
qui nous libère de tous les esclavages qui nous écrasent. Il fait de nous, à notre tour, des êtres libres,
des êtres de lumière qui apportent dans le monde sa présence libératrice. 

Jésus  nous  dit :  « Vous  êtes  la  lumière  du  monde. »  (Mt.5,4a).  En  sommes-nous  vraiment
convaincus ? Et qu’est-ce que cela change dans notre vie quotidienne ?

Abbé Henri de Kersabiec

Chant d’entrée  (C. Bernard ; M. Wackenheim )
Dieu de miséricorde, tu nous aimes pour la vie.
Dieu de miséricorde, par Jésus tu nous guéris. 
Avec Lui, nous rendons grâce, allélu, alléluia ! 
Gloire à Toi, le Dieu de Pâques, allélu, alléluia !

1.Par ton Fils ressuscité, tu réveilles notre foi.
Le Sauveur aux mains percées nous libère par sa croix.
Il se montre à ses amis, et la peur s’évanouit.

2.Par l’esprit du Premier-Né, tu guéris nos plaies du cœur ;
Notre doute est dissipé, nous chantons Jésus Seigneur.



Pour toujours il est vivant, dans le monde il est  présent.

3.Dans l’Église rassemblée, Christ annonce un mot de paix.
Son pardon nous est donné, bienheureux qui le connaît !
Il ira porter la joie sur la terre où tu l’envoies.

  
Prière pénitentielle (Messe de la Miséricorde)

Seigneur, accorde-nous ton pardon, Nous avons péché contre toi !
Montre-nous ta miséricorde Et nous serons sauvés !

Kyrie eleison Kyrie eleison.
Christe eleison   Christe eleison
Kyrie eleison   Kyrie eleison

A la messe de 10 h 30, les enfants sont invités à rejoindre l’équipe de la liturgie des enfants 
par l’allée centrale, en partant du fond de l’église.

Gloria (AELF ; P. et E. Daniel) Gloire à Dieu au plus haut des cieux…

1ère lecture : Lecture du livre de Job (Jb 7, 1-4.6-7)

Psaume 146 (J-P. Lécot )

                         Bé - nis-sons    le      Sei-gneur      qui  gué–rit nos blessu          -   res !  

1.Il est bon de fêter notre Dieu, il est beau de chanter sa louange :
Il guérit les cœurs brisés et soigne leurs blessures.

2.Il compte le nombre des étoiles, il donne à chacune un nom;
Il est grand, il est fort, notre Maître : nul n'a mesuré son intelligence.

3.Le Seigneur élève les humbles et rabaisse jusqu'à terre les impies.
Entonnez pour le Seigneur l'action de grâce, jouez pour notre Dieu sur la cithare.

2ème lecture : Lecture de la première lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens 
                             (1 Co 9, 16-19.22-23)

Alléluia (M. Dazin)

Évangile de Jésus Christ selon saint Marc (Mc 1, 29-39)
En ce temps-là, aussitôt sortis de la synagogue de Capharnaüm, Jésus et ses disciples allèrent, avec
Jacques et Jean, dans la maison de Simon et d’André. Or, la belle-mère de Simon était au lit, elle
avait de la fièvre. Aussitôt, on parla à Jésus de la malade. Jésus s’approcha, la saisit par la main et la
fit lever. La fièvre la quitta, et elle les servait. Le soir venu, après le coucher du soleil, on lui amenait
tous ceux qui étaient atteints d’un mal ou possédés par des démons. La ville entière se pressait à la
porte. Il guérit beaucoup de gens atteints de toutes sortes de maladies, et il expulsa beaucoup de
démons ; il empêchait les démons de parler, parce qu’ils savaient, eux, qui il était. Le lendemain,
Jésus se leva, bien avant l’aube. Il sortit et se rendit dans un endroit désert, et là il priait. Simon et



ceux qui étaient avec lui partirent à sa recherche. Ils le trouvent et lui disent : « Tout le monde te
cherche. » Jésus leur dit : « Allons ailleurs, dans les villages voisins, afin que là aussi je proclame
l’Évangile  ;  car  c’est  pour  cela  que  je  suis  sorti.  »  Et  il  parcourut  toute  la  Galilée,  proclamant
l’Évangile dans leurs synagogues, et expulsant les démons. 
Credo    Proclamé

Prière universelle : Jésus, sauveur du monde, écoute et prends pitié !

Prière sur les offrandes
Célébrant : « Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice, qui est aussi le vôtre, 
soit agréable à Dieu le Père tout-puissant. »
Assemblée : « Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice à la louange
et à la gloire de son nom, pour notre bien et celui de toute l’Eglise. »

Sanctus (A.E.L.F. ; C-J. Thil. Messe de la miséricorde)
Saint ! Saint ! Saint ! Le Seigneur, Dieu de l’univers. (bis)
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. Hosanna au plus haut des cieux ! (bis)
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. Hosanna au plus haut des cieux ! (bis)

Anamnèse (A.E.L.F.)                     Il est grand le mystère de la foi !
Nous annonçons ta mort, Seigneur Jésus, nous proclamons ta résurrection,
nous attendons ta venue dans la gloire.

Notre Père   Proclamé

Agneau de Dieu (Messe d’Emmaüs)
1 Agneau de Dieu, pain partagé qui enlèves les péchés du monde,
prends pitié de nous, (bis)
2 Agneau de Dieu, Corps du Seigneur qui enlèves les péchés du monde,
prends pitié de nous, (bis)
3 Agneau de Dieu, Agneau vainqueur qui enlèves les péchés du monde,
donne-nous la paix, (bis)

Communion (Chants de l’Emmanuel ; A. Dumont)
Venez ! Approchons-nous de la table du Christ, il nous livre son corps et son sang,
Il se fait nourriture, pain de vie éternelle, nous fait boire à la coupe des Noces de l’Agneau !

1.La sagesse de Dieu a préparé son vin, elle a dressé la table, elle invite les saints :
« Venez boire à la coupe ! Venez manger le pain ! Soyez la joie de Dieu, accourez au festin ! »

2.Par le pain et le vin reçus en communion, voici le sacrifice qui nous rend à la Vie. Le sang de
l’Alliance jaillit du cœur de Dieu, quand le Verbe fait chair s’offre à nous sur la croix.

3.Dieu est notre berger, nous ne manquons de rien, sur des prés d’herbe fraîche, il nous fait reposer.
Il restaure notre âme, il nous garde du mal, quand il dresse pour nous la table du Salut.

9.Rayonne et resplendis, Église du Seigneur, car il est ta Lumière, Dieu l’a ressuscité !
Que tout genou fléchisse au nom de Jésus-Christ ! Il nous rend à la Vie par son Eucharistie !

Chant d’envoi (G. Tracol ; H. Dumas)



Appelés pour bâtir le Royaume, nous marchons guidés par ton Esprit,
Invités à servir tous les hommes, nous chantons la force de l’amour. ( bis )

                                                               

INFORMATIONS

Paroisse

Mercredi 7 février à 16 h 30 : chapelet médité au presbytère
Jeudi 8 février de 9 h 30 à  10 h : adoration 
Dimanche 11 février : dimanche de la santé avec sacrement des malades. Les personnes
désirant recevoir ce sacrement sont invitées à se faire connaitre auprès du presbytère*
 Tél : 02 41 87 60 56
La célébration sera suivie d’un « apéro-parvis » convivial dans le narthex.
Mercredi 14 février à 19 h : célébration des Cendres.

Intentions de messe

Samedi 3 février 19 h 00 Guy Lagelée
Dimanche 4 
février

10 h 30 Famille Rebillard (vivants et défunts) ;Guy Lardeux (défunt)

Mardi 6 février 9 h 00 Bernard Perrault
Mercredi 7 février 9 h 00
Jeudi 8 février 9 h 00
Vendredi 9 février 9 h 00
Samedi 10 février 19 h 00 Guy Lagelée
Dimanche 11 
février

10 h 30 Lucette Guilleux ;François Chanteux ;Joseph Martin

Ce feuillet vous est offert par la Paroisse : emportez-le pour conserver les informations !  
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