
La liturgie de la parole pour les enfants 

 

 

Tout comme Jésus a enseigné à ses disciples comment prier en réponse à leur demande : 

« Seigneur, enseigne-nous à prier »1, l’Église à son tour continue la mission de Jésus-Christ en 

tant qu’éducatrice de la foi, guidée par l’Esprit Saint. C’est dans cette démarche que la paroisse 

de saint Laud propose une liturgie de la parole aux enfants lors de la messe dominicale, offrant 

ainsi un moment d’initiation et de cheminement. Cela permet aux enfants, en tant que membres 

du peuple sacerdotal de Dieu de « se mettre non seulement en contact mais en communion (…) 

avec Jésus-Christ »2. 

 

Cette liturgie de la parole ne « se réduit pas à un simple enseignement (…) mais cherche à 

apporter tout ce qui pourra nourrir les racines de la vie de foi »3. Elle est une occasion précieuse 

où l’on apprend aux enfants à dialoguer avec le Seigneur qui parle intérieurement, à les aider à 

percevoir et à développer le sens de Dieu et l’intuition naturelle de son Existence à travers les 

récits bibliques et les prières. Une expérience liturgique adaptée à leur niveau de compréhension 

qui leur permet d’apprendre les récits bibliques et de les intégrer dans leur propre vie spirituelle. 

L’objectif de cette liturgie est que les enfants intériorisent les paroles de Jésus jusqu’à ce 

qu’elles deviennent une parole pour eux.  

 

Toute personne désirant aider les enfants à rencontrer Jésus-Christ et à Le faire aimer peut 

s’investir dans l’animation de cette liturgie : un papa ou une maman, des grands-parents voire 

un adolescent : « Pour une croissance humaine et spirituelle saine, on ne peut se passer des deux 

présences, féminine et masculine. La communauté chrétienne sait donc valoriser à la fois la 

présence des femmes catéchistes (…), et celle des hommes catéchistes, qui jouent aujourd’hui 

un rôle irremplaçable (…). En particulier, la présence de jeunes catéchistes, qui apportent une 

contribution particulière pleine d’enthousiasme, de créativité et d’espérance, est tout à fait 

appréciable. Ceux-ci sont appelés à se sentir responsable de la transmission de la foi »4. 

 

L’amitié avec Jésus-Christ se construit dès le plus jeune âge à travers de gestes et de paroles 

simples. Lui qui s’est révélé aux tout-petits a beaucoup à apprendre aux enfants, mais pour que 

ces derniers L’entendent il est essentiel de leur apprendre à L’écouter attentivement. En tant 

que chrétiens baptisés et confirmés, nous sommes associés à la mission du Christ et partageons 

sa triple fonction sacerdotale, prophétique et royale, comme décrit dans la doctrine de l’Église 

(Lumen Gentium 31). Cela signifie que notre responsabilité ne se limite pas à annoncer 

l’Évangile par nos paroles, mais également à le refléter dans notre vie quotidienne. Ainsi, en 

enseignant aux enfants à écouter le Christ dès leur plus jeune âge, nous contribuons à établir 

des fondations solides pour leur amitié avec Lui. En grandissant, ils pourront non seulement 

proclamer la Bonne Nouvelle par leur témoignage, mais aussi la vivre authentiquement, 

reflétant ainsi la présence du Christ dans le monde. 
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