
Éditorial du Père François 
Avec septembre, une nouvelle année pastorale s’ouvre pour nous. Durant celle-ci, je souhaite 
que nos services puissent poursuivre leurs missions respectives en se laissant guider par la visée 
missionnaire qui a été réfléchie avec l’ensemble des responsables de services, les membres de 
l’EAP et ceux du CEP. 
Le Seigneur nous « convoque » à penser et à animer notre vie paroissiale, à partir de ceux et 
celles qui ne sont pas là, à partir de ceux et celles que nous sommes appelés à rejoindre. Pour 
cela, notre « cible prioritaire » (et non « cible exclusive ») retenue est « la Gare Saint-Laud », 
avec 2 axes : (1) l’église Saint Laud comme lieu d’accueil « spirituel » (beaucoup transitent 

autour de notre église Saint Laud) et (2) l’attention aux personnes en « précarité » (en prenant 

acte de la diversité des précarités). 
Chacun(e) peut apporter sa pierre au chantier ; le Maître a besoin de tous et toutes. 
 

Échos de la Communauté Catholique 
• Se mettre en route à la rencontre du Seigneur et des autres 

Dans son exhortation précédant la prière de l’Angélus en la solennité de l’Assomption de la Vierge 
Marie, le 15 août à Rome, François nous a invités à contempler la jeune fille de Nazareth, 
toujours en route, à la rencontre des autres pour leur annoncer la joie. Il nous a conviés à ne 
pas imaginer Marie « comme une statue de cire immobile », mais à voir plutôt en elle « une sœur 

… avec des sandales usées … et avec tant de fatigue dans les veines », d’avoir beaucoup marché 
à la suite du Seigneur et de ses frères et sœurs. Comme le souligne le Saint Père, le premier voyage 
de Marie vers sa cousine Élisabeth « est en réalité une métaphore de toute sa vie, car, à partir de 
ce moment-là, Marie sera toujours sur la route à la suite de son fils, en tant que disciple du 
Royaume ». C’est pourquoi, à la fin de son pèlerinage sur la terre, elle a été couronnée par son 
assomption au ciel, dans la joie de la vie éternelle. En nous précédant sur le chemin, Marie nous 
rappelle que « notre vie aussi est un chemin continu vers l'union finale avec le Seigneur ». 
(Pour revivre l’Angélus de la fête de l’Assomption :   https://www.vaticannews.va/fr/pape/news/2024-

08/assomption-marie-notre-vie-voyage-rencontre-avec-le-seigneur.html) 

•  La Chasse au Trésor 
 

« En ce temps-là, Jésus disait aux foules : Le royaume des Cieux est comparable à un trésor 
caché dans un champ ... Dans sa joie, l’homme qui l’a découvert va vendre tout ce qu’il possède 
pour l’acheter. » (Mt 13, 44). Il ne s’agit pas ici d’aller courir au bout du monde pour trouver l’île 
mystérieuse où est caché le coffre rempli d’or. Heureusement avec Jésus, qui est le compagnon 

qui nous rassasie et nous console, sur qui nous pouvons nous reposer, c’est plus simple : le trésor 
se trouve dans le champ de notre cœur où est caché le royaume. C’est un vaste continent à 
explorer : la communion avec Dieu (« Tu aimeras le Seigneur ton Dieu, de tout ton cœur, de toute 

ton âme et de tout ton esprit » Mt 22, 37) et l’amitié avec le prochain (« que tu aimeras comme toi-

même » Mt 22, 39). Notre cœur peut s’ouvrir plus que nous ne l’imaginons : il peut devenir une 
terre d’accueil pour les autres. C’est vrai pour chacun de nous : il est le lieu où Dieu nous attend. 
N’hésitons pas à reproduire les gestes d’amour que nous a appris Jésus, notre jardinier, pour que 
nous puissions labourer tout notre champ. (Pour lire l’intégralité de la méditation : 
https://www.prierdanslaville.org/meditation/1231?utm_campaign=meditation_pdlv_23_08_202

4&utm_medium=email&utm_source=newsletter) 

• Esprit Saint dans un corps sain 
A l’occasion des Jeux de Paris, Prions en Église nous a proposé un parcours de méditations 
autour de la métaphore du fruit de l’Esprit Saint, comparé à une mandarine avec 9 quartiers 
: l’amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la bienveillance, la fidélité, la douceur et la 
maîtrise de soi (Paul, Ga 5, 22). Chacun de ces quartiers contribue à « la plénitude du fruit dans 

lequel se reconnait l’œuvre du Seigneur dans la vie du monde ». Nos prédicateurs nous ont invités 
à déguster ce fruit de l’Esprit « qui nourrit notre âme et notre vie », en comparant les saveurs de 
chacun de ces quartiers aux valeurs d’un de ces 9 sports pratiqués pendant l’olympiade : le tennis 
de table, l’athlétisme, le cyclisme, le taekwondo, le volleyball, le badminton, le rugby, l’escrime 
et le trampoline. Les jeux sont achevés, mais rien ne nous empêche de poursuivre aujourd’hui 
nos entraînements d’athlète de Dieu sur le parcours spirituel proposé. (Pour poursuivre la 

méditation suivre le lien : https://www.prionseneglise.fr/parcours/esprit-saint-dans-un-corps-sain). 
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Échos de la Paroisse Saint Laud 
A l’occasion du 50ème anniversaire de l’ACAT 
(Action des Chrétiens pour l’Abolition de la 

Torture), le groupe local d’Angers nous avait 
demandé d’accueillir la veillée de prière, organisée 
en même temps dans tous les pays du monde : 
Veiller, Résister, Espérer. Nous étions une 
soixantaine. Après des témoignages et des échanges 
en sous-groupe sur la situation de 9 victimes à 
travers le monde, nous avons chanté cette demande 
à Dieu :   « Dans la nuit des veilleurs nous tenons 
notre lampe allumée. Tu connais, Toi Seigneur, 
les millions de vivants torturés. Près de toi nous 
prions : que leurs yeux voient le jour se lever ! »  
 

La kermesse de l’école St Laud avait lieu le 
dimanche 30 juin. Elle a été précédée dans l’église 
d’une célébration joyeuse et festive, au cours de 
laquelle des enfants de l’école ont assuré le service 
de l’autel. A l’offertoire, tous les enfants se sont 
regroupés sur les marches devant l’autel et ont 
entonné d’une seule et même voix un chant bien 
connu des paroissiens : « Regardez l’humilité de 
Dieu, …, et faites-Lui l’hommage de vos 
coeurs ». Il y avait beaucoup d’émotion chez les 
parents et dans l’assemblée. Un beau moment de 
prière et de partage fraternel ! 
 

La période des vacances est une époque pendant 
laquelle le plus grand nombre cesse ses activités 
habituelles. Nos prêtres ont aussi besoin de 
prendre du repos. Mais le service liturgique 
et les activités spirituelles ne s’arrêtent pas 
durant l’été : il faut assurer les célébrations du 
dimanche, les messes en semaine, les 
confessions, les cérémonies de mariage (cf. 

photos), de baptême, de funérailles. Dans le 
cadre de sa pastorale d’été, le Diocèse fait appel 
à des prêtres africains. Pendant les congés du 
Père Henri, les Pères Jean-Benoît ALOISE et 
Célestin NDIKUMANA ont assuré tous les 
services de notre paroisse. Un grand merci ! 

 
 

Ces deux dimanches, nous avons eu la joie 
d’accueillir notre curé, François GOURDON, pour 
célébrer les messes. Dans son homélie du 11, il nous 
a enseignés que « La puissance de Dieu se révèle 
dans notre capacité́ retrouvée à reprendre la route 
à la rencontre des autres et de Dieu ; à assumer 
nos erreurs et à accueillir le pardon ; à choisir de 
recevoir de Dieu la nourriture dont nous avons 
besoin pour être et pour vivre ; à accepter que la 
route soit longue et que, sur cette route, nous 
devions  nous  laisser conduire. » C’est un grand 
message d’Espérance : « Le Seigneur nous donne les moyens de reprendre notre vie en main 
pour l’orienter, la réorienter – de façon renouvelée – sur un chemin de salut ».  
 
 

Outre le fait qu’il ait animé la célébration festive 
du 15 août et la messe dominicale du 25 août 
(photo du milieu, avec le Père Joseph 

GUILBARD), le Père Jean-Benoist ALOISE a 
également assuré les messes en semaine (photo 

de gauche) pendant l’absence estivale du Père 
Henri. Avant de nous donner la bénédiction 
solennelle du 15 août, il a transmis à toute notre 

communauté présente les bons vœux du Père 

Paul-Claude DIOKH, notre ancien curé. Tous 
deux sont originaires de l’île de Fadiouth au 
Sénégal et sont de très grands amis.  

11 et 18 août 2024 
Messes célébrées avec  

Père François Gourdon 

 

 

26 juin 2024  
La Nuit des Veilleurs 

Avec l’ACAT    

 

30 juin 2024  
Messe avec les enfants 

De l’école St Laud  

 

Pastorale d’été 

 

 

 

 

 

Rappel : 
 Toutes les homélies des 

dimanches et des cérémonies des 
jours de fête sont à retrouver sur le 

nouveau site internet 
de la Paroisse Saint Laud : 

https://stlaud.diocese49.org 

Le Père Célestin NDIKUMANA, 
du Rwanda

un 

15 et 25 août 2024 
Messes célébrées avec Père  

Jean-Benoît ALOISE 
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Les 8 paroissiens qui avaient rendu visite au Père 
Paul Claude à Dakar, en avril, avaient choisi de faire 
la présentation de leurs photos du Sénégal au 
paroissiens, en présence du Père Jean Benoît 
ALOISE, ami de notre ancien curé, présent dans 

notre paroisse dans le cadre de la Pastorale d’été 

du Diocèse. Après avoir visionné l’excellent 
montage de Gilles BOUET, et rappelé bien des 
souvenirs de voyage, nous avons repris le chant en 
langue sérère « Refata o Labe » que la chorale avait 
chanté à notre curé lors de son départ et que nous 
avions repris en avril devant l’assemblée en l’église 
Sainte Thérèse de Dakar. Nous avons assuré le 
refrain, mais laissé au Père Jean-Benoît le soin de 
chanter les couplets. En fin de séance, il a offert à la 
Paroisse une nappe provenant d’un foyer d’artisanat 
dans lequel travaillait son papa avant sa naissance. 
Nous avons passé une chaleureuse après-midi ! 
 

Avec le Père François GOURDON, l’EAP avait choisi ce 
24ème dimanche du temps ordinaire pour faire la rentrée 
paroissiale, sur le thème de l’appel à servir. Après avoir 
commenté les riches textes du jour (notamment en insistant 

sur le fait « qu’il était coûteux d’Aimer »), notre curé a 
rappelé les caractéristiques de notre projet missionnaire 
pour les mois à venir : la Pastorale de la Gare. Puis il a 

appelé chaque responsable de service pour lui remettre 

une lettre de mission, en l’invitant à réfléchir avec son 
équipe à sa façon de participer à cet élan. Puis un flyer a 
été distribué à l’assemblée pour appeler chacun au service. 
 

Pour marquer le caractère festif de cette rentrée, les 
membres de l’EAP et du CEP, avec l’aide de bénévoles de 
la chorale, avaient préparé un apéro-parvis à l’entrée de 
l’église. Malgré l’heure avancée, un grand nombre de 
paroissiens sont restés pour partager le verre de l’amitié. 
Ce moment fort nous a permis de nous rapprocher les uns 

des autres et d’accueillir les nouveaux membres de notre 
communauté, fraichement arrivés sur la Paroisse. Certains 
ont proposé spontanément de s’engager dans un service. 
Nous avons passé un excellent moment fraternel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La vie des services de Paroisse à Saint Laud 
 

Appels pour les services de la Paroisse 
 

L’Église a besoin de vous ! Venez mettre vos talents au service de la 
mission de notre Paroisse. Les demandes sont multiples à l’orée de notre 
nouvelle année paroissiale. Le flyer ci-contre (distribué le 15 septembre, lors 

de la messe de rentrée) recense les besoins actuels et met l’accent sur 
l’urgence dans 3 équipes : le secrétariat, les sacristains, les Après-Midis 
Soleil ; mais d’autres services mériteraient d’être renforcés pour alléger le 
travail des bénévoles. Ce document précise aussi les talents requis et les 
disponibilités demandées. Dans cet éventail, il y a sûrement un service qui 
vous correspond et vous entendez l’appel : sachez que vous serez 
accueilli en toute fraternité.  Pour ceux qui étaient absents le 15 septembre, 

ce flyer est disponible à l’entrée de l’église. 

15 septembre 2024 
Rentrée Paroissiale 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

14 septembre 2024 
Partage du diaporama 
sur le voyage à Dakar 
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Commission Préparation aux Sacrements & Formation 
      Préparation au Baptême 

Le baptême des petits enfants (avant 5 ans) se prépare avec le prêtre et un couple de paroissiens 
accompagnateurs, au cours d’une soirée avec les parents. Un calendrier des rencontres est 
proposé lors de la demande. 
Le baptême des grands enfants (5 à 15 ans) peut être célébré après une année de catéchèse et un 
temps d’accompagnement et de préparation avec le prêtre. 
 

      Catéchuménat : le baptême des adultes 

« Être baptisé, c’est possible à tout âge ! » Le catéchuménat des adultes est un chemin proposé 
par l’Église à toute personne qui cherche Dieu et désire entrer dans la grande famille des chrétiens, 
en se préparant aux sacrements de l’Initiation : le baptême, la confirmation, l’eucharistie. Avant 
de recevoir le baptême, le postulant vit un temps de formation durant lequel il découvre 
l’enseignement de Jésus, la relation à Dieu dans la prière et la vie en Église. Concrètement, durant 
chaque rencontre mensuelle avec l’équipe de préparation, un thème différent est abordé. Des textes 
profanes et la Parole de Dieu en lien avec ce thème sont lus et expliqués, et donnent lieu à un 
échange sur la façon dont cette Parole résonne dans la vie de chacun. 
 

      Préparation au Mariage 

Les demandes de préparation et de mariage pour l’année 2025 sont acceptées jusqu’au 1er 
novembre. Elles devront être formulées auprès de la paroisse, au presbytère ou par mail. La 
préparation sera proposée selon un calendrier de quatre rencontres avec le prêtre et deux 
couples accompagnateurs. 
 

 Libres chemins d’approfondissement de la Foi* 
A l’occasion de notre rentrée paroissiale, Isabelle PARMENTIER, laïque 
consacrée, théologienne et paroissienne de Saint Laud, propose aux fidèles 
de l’Église de libres chemins d’approfondissement de la foi : 1°) Les jeudis 
bibliques, (en salle Saint Laud) : un voyage spirituel à travers l’ancien 
testament ; 2°) Les jeudis de la gare, au café le Saint Germain, en face de la 
gare, pour une Église en sortie, autour de deux évènements : les Matinées de 
l’Educ’ et les Soirées Théo. Le flyer ci-contre a été distribué aux paroissiens 
pour apporter toutes les informations nécessaires. Ce document est disponible 
au fond de l’église pour ceux qui n’étaient pas là et ne l’ont pas reçu. (Pour 

avoir d’autres précisions, contacter Isabelle au 06 62 14 93 41) 
 

Conseil Économique et Paroissial 
Lancement de souscription pour un Confessionnal / Lieu d’Accueil 

La nouvelle année paroissiale va être l’occasion de lancer notre grand projet missionnaire :  la 
Pastorale de la gare. Nous vous en rappelons les 2 axes : 1°) Faire de l’église Saint Laud, un lieu 

d’accueil spirituel ; 2°) Porter attention aux diverses précarités. Toutes les équipes participent au 
travail préparatoire de cet élan missionnaire. De son côté, le CEP envisage la création dans l’église 
(chapelle de droite en entrant) d’une structure qui servira de confessionnal et de lieu d’accueil 
des personnes désireuses de rencontrer dans la confidentialité un prêtre ou un laïc. Nous avons 
besoin de 50 k€ pour réaliser ce projet. Nous allons lancer une souscription paroissiale pour 
faire appel à nos donateurs, afin de récolter les fonds nécessaires. Nous les en remercions d’avance. 

     Annonces de la Paroisse 

• Vendredi 1er novembre, 10h30 : Fête de la Toussaint 
• Samedi 2 novembre, 9h : Messe des défunts 
• Samedi 23 novembre, 9h30 : Rencontre des équipes au service de Saint Laud autour de 

l’EAP pour la synthèse des réflexions menées sur le projet missionnaire de la Paroisse. 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

A noter  
Dans les agendas  

Rédaction de la Newsletter, Jacques Mary COTILLON (jm.cot@free.fr). Impression Paroisse Saint Laud 

 

 
 

 
 

Pour feuilleter le dernier numéro de “L’Église d’Anjou“ (septembre) : 
https://www.diocese49.org/mon-diocese/publications/leglise-danjou-le-bulletin-officiel-du-diocese/ 

Le Sacrement de la Réconciliation à Saint Laud : le Père Henri de KERSABIEC assure la 

permanence des confessions du mardi au vendredi, au presbytère de la Paroisse, de 10h à midi. 
Des confessions sont aussi assurées à la Cathédrale, de 17h à 19h, tous les jours. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour télécharger le livret des formations du Diocèse :  
https://www.diocese49.org/vivre-ma-foi/inscription-aux-formations-diocesaines/ 

 

 

* Les Jeudis Bibliques, salle Saint Laud, 14h30-16h ou 20h30-22h : 
Prochaines dates : 10 octobre, 7 novembre, 5 décembre, … 
  Les Jeudis de la Gare, Café le Saint Germain, 22 ter av. Denis Papin, en face de la gare :  
1. Matinée de l’Éduc’, 8h30-11h                    2. Soirée Théo, 20h30-22h 
Prochaines dates : 17 octobre, 21 novembre, 12 décembre, … 


