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PAROISSE Dimanche de la santé 5
SAINT LAUD A ANGERS Sacrement des malades

Chant d’entrée (J-P. Lécot ; P. Décha)
Peuple de baptisés, marche vers ta lumiére :
Le Christ est ressuscité ! Alléluia, Alléluia !

1.Notre Pére nous aime avec tendresse,
Et cet amour est vivant pour les siecles.
Que son peuple le dise a l'univers.

Il rachete et rassemble tous les hommes.

2.A tous ceux qui marchaient dans la tristesse,
la solitude, la faim, les ténebres,

Le Seigneur a donné son réconfort,

Les guidant sur sa route de lumiére.

3. Proclamons la bonté de notre Pére,

Et les merveilles de Dieu pour les hommes.
Plus de faim, plus de soif et plus de peur :
Car sans cesse il nous comble avec largesse.

Priére pénitentielle (Messe de Saint Jean)
Je confesse a Dieu ...
Kyrie eleison, eleison. Kyrie eleison, Kyrie eleison.
Christe eleison, eleison. Christe eleison, Christe eleison.
Kyrie eleison, eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison.

Gloria (Messe de Saint Jean)
Gloria, gloria, in excelsis Deo ! (bis)
Et paix sur la terre aux hommes qu'il aime !
Nous te louons, nous te bénissons, nous t'adorons,
Nous te glorifions, nous te rendons grace pour ton immense gloire,
Seigneur Dieu, roi du Ciel, Dieu le Pére tout puissant .
Seigneur, Fils unique, Jésus-Christ, Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Pere ;
Toi qui enléves les péchés du monde, prends pitié de nous ;
Toi qui enléves les péchés du monde, regois notre priéere ;
Toi qui es assis a la droite du Pére, prends pitié de nous.
Car toi seul es saint, Toi seul es Seigneur,
Toi seul es le Tres-haut, Jésus-Christ,
Avec le Saint-Esprit, dans la gloire de Dieu le Pére. Amen !



1¢ére Jecture : Lecture du livre du prophéte Isaie (Is 58, 7-10)

Psaume 111 (AELF ; J-P. Lécot)
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Lumiére des cceurs droits, le juste s’est levé dans les ténébres.
1. Lumieres des cceurs droits, il s’est levé 2. Cet homme jamais ne tombera ;
dans les ténébres, toujours on fera mémoire du juste.
homme de justice, de tendresse et de pitié. |l ne craint pas I'annonce d’'un malheur :
L’homme de bien a pitié, il partage ; le coeur ferme, il s’appuie sur le Seigneur.

il mene ses affaires avec droiture.

3. Son cceur est confiant, il ne craint pas.
A pleines mains, il donne aux pauvres ;
A jamais se maintiendra sa justice,
sa puissance grandira et sa gloire !

2éme Jecture : Lecture de la premiére lettre de saint Paul Apbtre aux Corinthiens
(1Co 2, 1-5)

Alléluia (J.-J. Roux) Alléluia, alléluia, alléluia, alléluia ! Alléluia, alléluia, alléluia, amen !

Evangile de Jésus Christ selon Saint Matthieu (Mt 5, 13-16)

En ce temps-Ia, Jésus disait a ses disciples : « Vous étes le sel de la terre. Mais si le sel devient
fade, comment Iui rendre de la saveur ? Il ne vaut plus rien : on le jette dehors et il est piétiné
par les gens. Vous étes la lumiére du monde. Une ville située sur une montagne ne peut étre
cachée. Et I'on n'allume pas une lampe pour la mettre sous le boisseau ; on la met sur le
lampadaire, et elle brille pour tous ceux qui sont dans la maison. De méme, que votre lumiére
brille devant les hommes : alors, voyant ce que vous faites de bien, ils rendront gloire a votre
Pére qui est aux cieux. »

Sacrement des malades
Credo proclamé
Priére universelle  Sur les chemins de la vie, sois ma lumiére, Seigneur.
Offertoire (C. Bernard ; M. Wackenheim)
2. Ta main posée sur moi efface toute plaie.
Vraiment, Seigneur, tu veux que j’entre dans la paix.
Par toi je suis heureux, Jésus Christ, fils de Dieu ! (bis)
3. Impur jétais exclu du monde des vivants.

Seigneur, tu m’as sauve, sauvé en me touchant.
Je marche libéré, tous mes liens sont brisés. (bis)



Priére sur les offrandes
Célébrant : « Priez, fréres et saeurs : que mon sactrifice, qui est aussi le vétre, soit
agréable a Dieu le Pere tout-puissant. »
Assemblée : « Que le Seigneur regoive de vos mains ce sacrifice a la louange et a la
gloire de son nom, pour notre bien et celui de toute I'Eglise.

Sanctus (Messe de saint Jean)
Sanctus, sanctus, sanctus Dominus Deus Sabaoth !
Sanctus, sanctus, sanctus Deus Sabaoth !
Pleni sunt caeli et terra gloria tua ! Hosanna, hosanna, hosanna, in excelsis ! (bis)
Benedictus qui venit in nomine Domini ! Hosanna, hosanna, hosanna, in excelsis ! (bis)

Anamnése (Messe de saint Jean)
Proclamons le mystére de la foi !
Gloire a Toi qui étais mort, gloire a Toi qui es vivant,
notre Sauveur et notre Dieu : viens, Seigneur Jésus !

Notre Pére proclamé

Agneau de Dieu (Messe de saint Jean)
1 et 2 Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, miserere nobis.
3 Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, dona nobis pacem.

Communion (J-Y et D. Hameline)
Partageons le pain du Seigneur a la table de I'univers.
C'est le don sans retour de I'amour de notre Dieu.
1.Venez a moi, vous tous qui succombez sous la fatigue,
C'est moi qui porterai le poids de votre peine.
8. Venez a moi, vous tous qui avez faim du don céleste,
Je viens pour partager le pain de votre vie.
9. Venez a moi, vous tous qui cheminez sans but sur terre,
Je viens pour vous montrer la route vers le Pére.
12. VVenez a moi, vous tous qui avez soif de ma parole,
En moi vous trouverez la force inépuisable.

Chant d’envoi (C. Singer ; J.-P. Kempf)
Peuple de lumiére, baptisé pour témoigner,
Peuple d’Evangile, appelé pour annoncer
Les merveilles de Dieu pour tous les vivants.

1.Vous étes I'Evangile pour vos fréres si vous gardez ma Parole
Pour avancer dans la vérité. Bonne Nouvelle pour la terre !

3.Vous étes I'Evangile pour vos fréres si vous marchez a ma suite,
Pour inventer le don et la joie. Bonne Nouvelle pour la terre !



INFORMATIONS - ANNONCES

Agenda de la paroisse |

Mardi 10 février : pas de messe a 9 h 00.

Mardi 10 février a 20 h 30 : répétition de chorale, salle Saint Laud.

Mercredi 11 février a 16 h 30 : chapelet médité au presbytére.

Mercredi 11 février a 20 h 30 : réunion de la Communion d’Agape au presbytére.
Contact : M.-P. Berthier agape.mp@outlook.fr

Vendredi 13 février : pas de messe a 9 h 00.

Mercredi 18 février, mercredi des Cendres : pas de messe a 9 h 00, messe avec
imposition des cendres a 19 h 00.

Café théo, les mercredis de la gare |

Mercredi 11 février de 20 h 30 a 22 h 00, bar « Le Saint Germain », 22 ter avenue Denis papin
sur le theme « Difficile fraternité ».

Intentions de messe

Samedi 7 18 h 30 | Défunts de la paroisse

Dimanche 8 10 h 30 | Brigitte Lucas ; famille Charles Guyet Landais ; Roger Paul,
Jeannine Leveiller ; Dominique Deloge

Mardi 10 PAS DE MESSE

Mercredi 11 9 h00 | Marie-Joséphe Brizard ; Bernard Bouyer

Jeudi 12 9 h 00 | Défunts de la paroisse

Vendredi 13 PAS DE MESSE

Samedi 14 18 h 30 | Défunts de la paroisse

Dimanche 15 10 h 30 | Michel Sallé ; Claude Rattier et sa famille ; famille Guyet-
Landais-Charles ; Défunts de la famille Michaud ; Roger
Paul ; famille Poupelin ; Bernard Bouyer

Paroisse Saint-Laud : Presbytére 4 rue Marceau, 49100 ANGERS - Tél. : 02 41 87 60 56
Courriel : saintlaud49@gmail.com Site internet : https://stlaud.diocese49.org/
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Semaines du 8 au 22 février 2026

Le mercredi 18 février, avec toute I'Eglise, nous entrerons dans le temps béni du
Caréme, en recevant les Cendres.

Durant ce temps, pour nous préparer a la féte de Paques, nous sommes
invités a entrer dans le combat spirituel a |a suite de Jésus : prier avec lui, jeGner
avec lui, partager avec nos freres comme lui.

¥ La priére — Prenons le temps, dans une vie agitée, de nous recueillir. Prions a I'image de
Jésus qui savait prendre du temps, échappant a la foule pour la mieux retrouver aprés son
dialogue avec le Pére. En méditant la Parole dans le silence, en éteignant la télévision ou la radio,
en évitant d’étre trop dépendant des smartphones, acceptons chaque jour de nous mettre
guelgues minutes devant le Seigneur pour nous laisser saisir par Lui. Essayons donc de faire
silence en nos vies, de sortir de la superficialité de certains emplois du temps pour donner priorité
a I'Essentiel.

¥ Le jeline - L'ascése est une réalité qui nous fait peur. Nous n’avons pas I’habitude de nous
priver méme si, aujourd’hui chez nous, beaucoup de nos concitoyens vivent dans des conditions
précaires et connaissent I'inquiétude du lendemain. Certes, I'Eglise nous rappelle certains actes
pénitentiels significatifs: ne pas manger de viande les vendredis; jeliner le mercredi
des Cendres et le Vendredi Saint ; matitriser nos instincts. De plus, elle attire notre attention sur
I'importance de notre style de vie. S’inspire-t-il du Christ et des encouragements de I'Eglise ou
bien, sous prétexte de modernité, s’inspire-t-il des complicités subtiles avec la mode, les
mondanités et le péché ?

¥ 'aumone - Le but du jeline n’est pas seulement la privation, mais 'aumoéne : ce que nous
avons économisé, nous sommes invités a le donner a ceux qui jelinent tous les jours, car ils n‘ont
pas de quoi s’acheter a manger. Arrachons de nos vies l'individualisme et I'inertie pour nous
engager au service des plus déshérités que soi. Développons la solidarité a I'intérieur de nos
communautés ou a travers des associations ou des mouvements qui s'emploient a rejoindre et a
servir les personnes diversement fragilisées.
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Messes avec imposition des Cendres

18 février
9h St-Bernadette
18h30 St-Martin
19h St-Laud
\ 19h Ste-Bernadette /




[ AGENDA PAROISSIAL ]

LES MERCREDIS DE LA GARE
Chercheurs de sens, curieux de Dieu, a vous la parole !

« DIFFICILE FRATERNITE »
+* Mercredi 11 février : 20h30 — 22h
%= au bar St-Germain (22ter av. Denis-Papin - prés de la gare)

ABSENCES

/\ En raison des missions diocésaines de I'abbé Artarit, pas de messes :
mardi 10 fév., vendredi 13 fév.

Mercredi 18 fév. : pas de messe a 9h. Messe a 19h a St-Laud

[ AGENDA INTER-PAROISSIAL ]

VEILLEES DE PRIERE ET CONFESSIONS PENDANT LE CAREME 2026

% Mercredi 18 fév. : cathédrale St-Maurice — 20h30
Veillée de priére, adoration de nuit, présence de prétres pour les confessions

¢ Vendredi 20 fév. : église St-Serge — 20h30
Veillée de priere, adoration, présence de prétres pour les confessions

¢ Mardi 17 mars : église Ste-Bernadette — 20h30
Veillée de priére de la Miséricorde, adoration, présence de prétres pour les confessions

+» Vendredi 27 mars : église St-Léonard — 20h
Veillée de priére, présence de prétres pour les confessions

CONFERENCES DE CAREME 2026

Comme I'an passé, en partenariat avec la radio RCF, les paroisses du centre-
ville d’Angers vont réitérer leur proposition de conférences de Caréme.

L’organisation est en cours et bientot le theme et les conférenciers vous serons
communiqués.
& Retenez déja les dates : mercredis 25 février, 4, 11, 18 et 25 mars
Eglise St-Laud - 20h30-21h30
Conférence suivie immédiatement de la priere des Complies



